Fortevital® complete GENEHMIGT

Gelatinekapseln mit Ginkgo, Ginseng, Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen zur Nal - \/Q: thomas. mueller
Fortevital complete Kapseln erganzen die tagliche Erndhrung mit wichtigen Vitaminen, Mineralstoffentr enerementen und trager
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¢ Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung: Niacin, Pantothens&ure, Vitamin B2, Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin C

* normaler Energiestoffwechsel: Biotin, Eisen, Kupfer, Mangan, Niacin, Pantothenséure, Vitamin B2, Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin C
* normale psychische Funktion: Biotin, Niacin, Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin C

¢ normale Funktion des Immunsystems: Eisen, Kupfer, Selen, Vitamin A, Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin C

¢ normale Funktion des Nervensystems: Kupfer, Niacin, Vitamin B2, Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin C, Biotin

o Schutz der Zellen vor oxidativem Stress: Kupfer, Mangan, Vitamin B2, Selen, Vitamin C

¢ normale geistige Leistung: Pantothensédure

Ginsengwurzel- und Ginkgoblatter-Extrakte vervollstandigen die Formulierung.

Die Ginsengwurzel wird in Asien schon seit Jahrtausenden fiir das geistige und kdrperliche Wohlbefinden eingesetzt und gilt als sehr wertvoll. Vorwiegend in Korea, China
oder Japan beheimatet, gilt die koreanische Sorte als die Beste; diese findet auch in Fortevital complete Verwendung.

Ginkgo stammt aus den Gstlichen und westlichen Bergwéldern Chinas und ist schon seit dem 11. Jahrhundert im Einsatz. Heute gilt er als eine der am besten erforschten
Pflanzen. Ein 30 bis 40 Meter hoher, méchtiger Ginkgobaum kann mehrere 100 Jahre alt werden. Auch bei uns trifft man ihn {ibrigens immer dfter in Garten und Parkanlagen
an. Die Blatter sollen dem geistigen Wohlbefinden dienen.

Zutaten

Rapsdl; Gelatine; Feuchthaltemittel: Glycerin; Ascorbins&ure; Calciumglycerophosphat; Ginsengwurzel-Extrakt (4%); Magnesiumglycerophosphat; Nicotinamid; Eisen(ll)-
sulfat; DL-alpha-Tocopherol; Ginkgoblatter-Extrakt (2%); Stabilisator: Bienenwachs; Feuchthaltemittel: Sorbitol; Betacarotin-haltiges Maisél; Emulgator: Sonnenblumen-
lecithin; Coffein; Calcium-D-pantothenat; Farbstoff: Eisenoxide und Hydroxide; Zink(ll)-sulfat; Cyanocobalamin; Pyridoxinhydrochlorid; Riboflavin; Thiaminmonohydrat;
Kupfer(ll)-sulfat; Mangan(ll)-sulfat; Vanillearoma; Vitamin K2 (Menachinon); Folséure; Biotin; Natriummolybdat; Natriumselenit.

Néhrwertangaben

pro Tagesration (2 Kapseln)
Nahrwerte Tagesration (2 Kapseln) % NRV (empfohlene Tagesdosis)
Vitamin A 1.6 mg 200
Vitamin E 26.8 mg 224
Vitamin B1 2.4 mg 218
Vitamin B2 3.6 mg 257
Vitamin B6 3.3 mg 228
Vitamin B12 4 g 160
Vitamin C 120 mg 150
Vitamin K2 75 ug 100
Niacin 40 mg 250
Folsdure 400 pg 200
Pantothensdure 10.6 mg 177
Biotin 200 pg 400
Eisen 14 mg 100
Zink 2mg 20
Kupfer 1mg 100
Mangan 1 mg 50
Molybdéan 50 g 100
Selen 50 pg 91
Ginsengwurzel-Extrakt 100 mg *
Ginkgoblatter-Extrakt 40 mg *

*keine Referenzwerte definiert
Verzehrsempfehlung
Téglich 2 Kapseln unzerkaut, jeweils mit etwas Fliissigkeit, einnehmen.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht liberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise dar. Ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern, kiihl, trocken und vor Licht geschiitzt lagern. Patientinnen
und Patienten, die Antikoagulantien einnehmen, sollten vor der Einnahme von Vitamin K-Préparaten ihren Arzt konsultieren.

Packungsgrosse
Packungen a 90 Kapseln

Hergestellt in der Schweiz
Vertrieb: Tentan AG, 4452 ltingen

Fortevital® complete

Capsules de gélatine contenant du ginkgo, du ginseng, des vitamines, des minéraux et des oligoéléments comme compléments alimentaires.
Fortevital complete Capsules compléte I'alimentation quotidienne en apportant des vitamines, des minéraux et des oligoéléments importants qui contribuent au bien-étre général.

¢ Réduction de la fatigue : niacine, acide pantothénique, vitamine B2, vitamine B12, vitamine B6, vitamine C

e Métabolisme énergétique normal : biotine, fer, cuivre, manganese, niacine, acide pantothénique, vitamine B2, vitamine B12, vitamine B6, vitamine C
¢ Fonctionnement psychique normal : biotine, niacine, vitamine B12, vitamine B6, vitamine C

¢ Fonctionnement normal du systéme immunitaire : fer, cuivre, sélénium, vitamine A, vitamine B12, vitamine B6, vitamine C

¢ Fonctionnement normal du systéme nerveux : cuivre, niacine, vitamine B2, vitamine B12, vitamine B6, vitamine C, biotine

¢ Protection des cellules du stress oxydatif : cuivre, manganése, vitamine B2, sélénium, vitamine C

¢ Performances intellectuelles normales : acide pantothénique

Des extraits de racine de ginseng et de feuilles de ginkgo completent la formule.

En Asie, la racine de ginseng est déja utilisée depuis des siécles pour favoriser le bien-étre physique et mental. Le ginseng est considéré comme une plante d’une grande valeur.
Le ginkgo est principalement cultivé en Corée, en Chine et au Japon, mais la variété coréenne est jugée la meilleure ; elle est également utilisée dans Fortevital complete.

Le ginkgo provient des foréts des montagnes de I'est et de I'ouest de la Chine. |l est utilisé en phytothérapie depuis le XI® siécle. Il fait partie des plantes les mieux étudiées
de nos jours. Le ginkgo est un arbre imposant qui peut atteindre 30 a 40 métres de hauteur et vivre plus de 1000 ans. On peut d'ailleurs aussi I'admirer de plus en plus souvent
chez nous, dans des jardins et des parcs. Les feuilles contribuent au bien-étre mental.

Ingrédients

Huile de colza ; gélatine ; agent humectant : glycérine ; acide ascorbique ; glycérophosphate de calcium ; extrait de racine de ginseng (4 %) ; glycérophosphate de magné-
sium ; nicotinamide ; sulfate de fer (Il) ; dl-alpha-tocophérol ; extrait de de feuilles de ginkgo (2 %) ; stabilisateur : cire d'abeille ; agent humectant : sorbitol ; huile de mais
contenant du béta-caroténe ; émulsifiant : lécithine de tournesol ; caféine ; D-pantothénate de calcium ; colorant : oxydes de fer et hydroxydes ; sulfate de zinc (Il) ; sulfate
de manganése () ; aréme de vanille ; vitamine K2 (ménaquinone) ; acide folique ; biotine ; molybdate de sodium ; sélénite de sodium.


thomas.mueller
Genehmigt


Valeurs nutritives : par dose journaliére (2 capsules)
Valori nutritivi: per dose giornaliera (2 capsule)

Valeurs nutritives Dose journaliere (2 capsules) % NRV (apport journalier recommandé)
Valori nutritivi Dose giornaliera (2 capsule) % NRV (dose giornaliera raccomandata)
Vitamine A/ Vitamina A 1.6 mg 200
Vitamine E / Vitamina E 26.8 mg 224
Vitamine B1/ Vitamina B1 2.4 mg 218
Vitamine B2/ Vitamina B2 3.6 mg 257
Vitamine B6 / Vitamina B6 3.3mg 228
Vitamine B12/ Vitamina B12 4 g 160
Vitamine C / Vitamina C 120 mg 150
Vitamine K2 / Vitamina K2 75 ug 100
Niacine / Niacina 40 mg 250
Acide folique / Acido folico 400 pg 200
Acide pantothénique / Acido pantotenico 10.6 mg 177
Biotine / Biotina 200 pg 400
Fer/ Ferro 14 mg 100
Zinc / Zinco 2 mg 20
Cuivre / Rame 1 mg 100
Manganése / Manganese 1mg 50
Molybdene / Molibdeno 50 pg 100
Sélénium / Selenio 50 pg 91
Extrait de racine de ginseng/ Estratto di radice di ginseng 100 mg *
Extrait de feuilles de ginkgo / Estratto di foglie di ginkgo 40 mg *

*aucune valeur de référence définie / non sono stati definiti valori di riferimento
Posologie
2 capsules par jour a avaler sans macher avec un peu de liquide.

La dose journaliere recommandée indiquée sur I'emballage ne doit pas étre dépassée. Les compléments alimentaires ne doivent pas se substituer a une alimentation variée
et équilibrée et a un mode de vie sain. Conserver hors de la portée des enfants, a un endroit frais, sec et a I'abri de la lumiére. Les patientes et les patients qui prennent
des anticoagulants devraient consulter leur médecin avant de prendre des préparations a base de vitamine K.

Emballage
Emballages de 90 capsules

Fabriqué en Suisse
Distribution : Tentan AG, 4452 Itingen

Fortevital® complete

Capsule di gelatina con ginkgo, ginseng, vitamine, minerali e oligoelementi per I'integrazione alimentare.
Le capsule di Fortevital complete integrano I'alimentazione quotidiana con I'apporto di importanti vitamine, minerali e oligoelementi, contribuendo cosi al benessere generale.

¢ riduzione di stanchezza e affaticamento: niacina, acido pantotenico, vitamina B2, vitamina B12, vitamina B6, vitamina C

* normale metabolismo energetico: biotina, ferro, rame, manganese, niacina, acido pantotenico, vitamina B2, vitamina B12, vitamina B6, vitamina C
¢ normale funzione psichica: biotina, niacina, vitamina B12, vitamina B6, vitamina C

¢ normale funzione del sistema immunitario: ferro, rame, selenio, vitamina A, vitamina B12, vitamina B6, vitamina C

¢ normale funzione del sistema nervoso: rame, niacina, vitamina B2, vitamina B12, vitamina B6, vitamina C, biotina

* protezione delle cellule dallo stress ossidativo: rame, manganese, vitamina B2, selenio, vitamina C

* normale prestazione intellettuale: acido pantotenico

Estratti di radice di ginseng e di foglie di ginkgo completano la formulazione.

In Asia la radice di ginseng viene utilizzata da millenni per il benessere psicofisico ed e considerata di grande valore. Il ginseng e prevalentemente presente in Corea, Cina
o Giappone. La varieta coreana, utilizzata anche nel Fortevital complete, & considerata la migliore.

Il ginkgo proviene dalle foreste orientali e occidentali delle montagne della Cina e il suo utilizzo risale all’Xl secolo. Oggi il ginkgo & una delle piante pit studiate. Il possente
albero del ginkgo puo svilupparsi fino ad un’altezza di 30-40 metri e superare i 100 anni di eta. Anche da noi quest’albero si pud ammirare sempre pill spesso in parchi e
giardini. Si ritiene che le sue foglie contribuiscano al benessere mentale.

Ingredienti

Olio di colza; gelatina; umettante: glicerina; acido ascorbico; glicerofosfato di calcio; estratto di radice di ginseng (4%); glicerofosfato di magnesio; nicotinammide; solfato fer-
roso (11); DL-alfa-tocoferolo; estratto difoglie di ginkgo (2%); stabilizzante: cera d'api; umettante: sorbitolo; olio di semi di mais contenente beta-carotene; emulsionante: lecitina
di girasole; caffeina; calcio D-pantotenato; colorante: ossidi e idrossidi di ferro; solfato di zinco (l1); cianocobalamina; piridossina cloridrato; riboflavina, tiamina monoidrato;
solfato di rame (l1); solfato di manganese (l1); aroma vaniglia; vitamina K2 (menachinone); acido folico; biotina; molibdato di sodio; selenito di sodio

Valori nutritivi
V. tabella

Dose raccomandata
Assumere 2 capsule al giorno, senza masticare, con un po’ di liquido.

Non eccedere la dose giornaliera raccomandata. Gli integratori alimentari non sostituiscono un'alimentazione variata ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare
fuori dalla portata dei bambini in luogo fresco, asciutto e al riparo dalla luce. | pazienti in trattamento con medicamenti anticoagulanti devono consultare il proprio medico
prima di assumere preparati contenenti la vitamina K.

Confezioni
Confezioni da 90 capsule

Fabbricato in Svizzera
Distribuzione: Tentan AG, 4452 Itingen
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